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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 5-9 классов 

 МАОУ «Лицей инновационных технологий №36». 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Лицей инновационных технологий №36»(далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующихосновную образовательную программу 

основного общего образования, составлен в соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г.   №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального закона от 24.09.2022 г.  №371-ФЗ, ст 3 п 4; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

(Зарегистрирован 05.07.2021 г. №64101); 

  Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказомМОиН РФ 17.12.2010 г. №1897 («О 

внесении изменений в ФГОС ООО Приказ МОиНРФ от 31.12.2015 г.  №1577); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 №568 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. №287»; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программамначального  общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г №115; 

 Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» 

№1807-1 от 25.10.1991 г. (ред. от 12.03.2014 г); 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих  государственную 

аккредитацию; 

 СП 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 

г №28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и безвредности для человека факторов среды обитания» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. №2); 
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Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 

5 классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы: 5 лет 

Учебный план состоит из  2 частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.  

В МАОУ «Лицей инновационных технологий №36»языком обучения является 

русский язык. 

В предметную область «Русский язык и литература» включены предметы: 

«Русский язык», который изучается в 5 классе – 5 часов в неделю, в 6 классе – 6 часов в 

неделю, в 7 классе – 4 часа в неделю, в 8-9 классах – по 3 часа в неделю и предмет 

«Литература», который изучается в 5-6 и 9 классах по 3 часа в неделю, в 7-8 классах – 

по 2 часа в неделю. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ. Учебный план 

обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной язык 

(русский/татарский)», «Родная литература (русская/татарская)» или «Государственный 

(татарский) язык республики Татарстан».Изучение предметной области «Родной язык и 

родная литература» направлено на развитие языковой компетентности, 

коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. 

В рамках предметной области «Математика и информатика», соответствии с 

ФОП ООО, в 5 и 6 классах изучается предмет «Математика», в 7-9 классах: «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика». Предмет «Вероятность и 

статистика» в 7-9 классах изучается в объеме 1 часа в неделю, в 8 классах по 1 часу и в 9 

классах по 2 часа дополнительно за счет внеурочной деятельности. Предмет 

«Информатика» изучается в 9 классах на углубленном уровне. 

Иностранный язык (англ) изучается в 5-6, 7-8 классах на углубленном уровне, в 9 

классах – на базовом уровне. 

В предметную область «Общественно-научные дисциплины» входят предметы: 

«История», «Обществознание», «География». Предмет «История» состоит из курсов 

«История России» и «Всеобщая история» и изучается в объеме 2 часов в неделю в 5-8 

классах. В 9 классе в объеме 17 часов в год изучается модуль «Введение в новейшую 

историю России», таким образом, в 9 классе отводится 2,5 часа на изучение предмета 

«История». Учебный предмет «География» в 5-6 классах изучается по 1 часу, в 7-9 

классах – по 2 часа в неделю. Предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9 класс в 

объѐме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

предусматривает освоение обучающимися основных норм морали, культурных 

традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 
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государственности. Преподавание учебного предмета «ОДНКНР» ведется в 5-6 классах 

в объеме 1 часа в неделю. 

В предметную область «Искусство» входят 2 предмета: «Музыка» (изучается с 5 

по 8 класс) и «Изобразительное искусство» (изучается в 5-7 классах) по 1 часу в неделю. 

Предмет «Технология» изучается в 5-7 классах по 1 часу в неделю, в 8 классе – 1 

час в неделю. 

В рамках предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучаются предметы: «Физическая культура» с 5 по 9 класс по 2 

часа в неделю и дополнительно по 1 часу в неделю за счет часов внеурочной 

деятельности. Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» преподается в 8-9 

классах по 1 часу в неделю. 

При изучении предметов «Иностранный язык», «Родной язык 

(русский/татарский)», «Родная литература (русская/татарская)», «Государственный 

(татарский) язык республики Татарстан», «Технология», «Информатика», 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Предметная область «Естественно-научные дисциплины» состоит из предметов: 

«Физика» - изучается 2 часа в неделю в 7 классах и по 3 часа в неделю в 9 классах, 

«Химия» - 1 час в неделю в 8-9 классах и «Биология» - 1 час в неделю в 5-7 классах и по 

2 часа в неделю – в 8-9 классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть, учебного плана с учетом максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся использовано следующим образом: 

5 класс -  «Математикус» - 1 час, «Становедение» - 2 часа 

6 класс - Становедение» - 2 часа 

7 класс – «Физика вокруг нас» - 1 час 

8 класс –«Социальное проектирование» - 1 час 

9 класс – «Физика вокруг нас» - 1 час, «Искусство красноречия» - 0,5 часа 

Освоение федеральной образовательной программы основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией 

В учебном процессе  используютсяздоровьесберегающие, педагогические 

технологии и методики обучения, обеспечивающие психологическую комфортность, 

формирующие положительную мотивацию обучающихся. . 

 

 

 

Директор МАОУ «ЛИТ №36»                                     Л.Р. Адилова
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5-9 классов МАОУ «Лицей инновационных технологий №36» на уровень основного общего образования 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 5м 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9м 9it 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский/татарский)  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Государственный (татарский) 

язык республики Татарстан 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная литература 

(русская/татарская) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

 

3 3 3 3 3 5 5 5 5 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 1 1 1 1 2 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 
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Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 1 1 0 0 

 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 29 29 29 31 31 34 34 35 35 34, 5 34,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Количество часов в неделю 

Наименование учебного курса 5а 5б 5м 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9м 9it 

«Страноведение» 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 

«Математикус» 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

«Физика вокруг нас» 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 

«Социальное проектирование» 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

«Искусство красноречия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 

Итого 3 3 3 2 2 1 1 1 1 1,5 1,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 33 33 35 35 36 36 36 36 
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Приложение 1 

к учебным планам на уровень  

основного общего образования МАОУ «Лицей 

инновационных технологий №36» 

 

                                   Формы промежуточной аттестации  

                                 по учебным предметам на 2023/24 уч.г. 

 

                                           Основное общее образование 

Предмет класс 

5 6 7 8 9 

Русский язык ГО /Д/Г ГО / Д/Г ГО / Д/Г ГО / Д/Г ГО / Д/Г 

Литература  ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р 

Родной язык (русский/татарский) ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р 

Родная литература 

(русская/татарская) 

ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р 

Государственный (татарский) язык 

республики Татарстан 

ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р 

Иностранный язык (англ) ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р 

Математика ГО /К/Р ГО /К/Р    

Алгебра   ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р 

Геометрия   ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р 

Вероятность и статистика   ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р 

Информатика   ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р 

История  ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р 

Обществознание   ГО /ПР ГО /ПР ГО /ПР ГО /ПР 

География ГО /К/Р  ГО /К/Р   ГО /К/Р и ГО /К/Р  ГО /К/Р  

Физика   ГО /К/Р  ГО /К/Р  ГО /К/Р  

Химия    ГО /К/Р ГО /К/Р 

Биология ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р 

Музыка ГО /Т ГО /Т ГО /Т ГО /Т  

Изобразительное искусство ГО /Т ГО /Т ГО /Т   
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Условные обозначения 

К/Р – контрольная работа 

Д/Р – диагностическая работа 

Р/Т –работа с текстом 

ГО – годовая отметка 

П/Р–практическая работа 

Д/Г – диктат с грамматическим заданием 

З/П – защита проекта  

Т - тестирование 
 

Технология ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р ГО /К/Р  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   ГО /К/Р ГО /К/Р 

Физическая культура ГО /Т ГО /Т ГО /Т ГО /Т ГО /Т 

ОДНКНР ГО /Т ГО /Т    

«Математикус» Т     

«Становедение» Т Т    

«Физика вокруг нас»   Т  Т 

«Социальное проектирование»    Т  

«Искусство красноречия»     Т 
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